
    

 

 
 
JUZGADO CENTRAL DE LO CONTENCIOSO - ADMINISTRATIVO, N.º  

 

S E N T E N C I A, núm.  

En Madrid, a doce de septiembre de dos mil veinticuatro. 

Vistos por el Ilmo. Sr. D. César González Hernández, 

Magistrado del Juzgado Central de lo Contencioso – 
Administrativo, n.º  los autos de Recurso Contencioso - 

Administrativo, Procedimiento Abreviado, n.º , contra 

la Resolución de la Ministra de Defensa de fecha 19 de marzo 

de 2024, por la que se acuerda el consiguiente pase a 

retiro, ajena a acto de servicio, del Cabo Primero D. 

, representado y defendido por la Letrada, 

Dª. Carlota Núñez Geijo y, parte demandada el Ministerio de 

Defensa, representado y defendido por el Abogado del Estado. 

 

ANTECEDENTES DE HECHO 

PRIMERO.- La parte actora presentó escrito de demanda de 

Recurso Contencioso - Administrativo el día 7 de mayo de 

2024 en el Decanato de los Juzgados Centrales y repartido 

tuvo entrada en este Juzgado Central el mismo día; previos 

los oportunos trámites subsanatorios, por Decreto de fecha 9 

de mayo de 2024 se admitió a trámite la demanda; reclamado y 

recibido el expediente administrativo, se confirió traslado 

de la demanda a la Administración demandada y se convocó a 

las partes a la vista señalada para el día 11 de septiembre 

de 2024. 
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SEGUNDO.- Abierta la vista el día señalado, la parte 

actora ratificó su escrito de demanda y efectuó las 

alegaciones que constan en el acta de la vista; la 

Administración demandada contestó oponiéndose por los 

motivos que constan en el acta del juicio; las partes 

fijaron los hechos en los que existe controversia (si la 

incapacidad es ajena o en acto de servicio); se fijó la 

cuantía del recurso en indeterminada; recibido el pleito a 

prueba se practicaron todas las pruebas propuestas y 

admitidas con el resultado que obra en autos y, a 

continuación, evacuaron las partes el trámite de 

conclusiones y, sin más trámites, se declararon los autos 

conclusos y vistos para Sentencia. 

 

TERCERO.- En la tramitación de los presentes autos se 

han observado todas las prescripciones legales. 

 

 

FUNDAMENTOS DE DERECHO 

 

PRIMERO.- Constituye el objeto del presente Recurso 

Contencioso - Administrativo la Resolución dictada por la 

Ministra de Defensa de fecha 19 de marzo de 2024, por la que 

se acuerda declarar la inutilidad permanente para el 

servicio por insuficiencia de condiciones psicofísicas y de 

acuerdo con el artículo 114.2.d) de la Ley 39/2007, de fecha 

19 de noviembre, de la Carrera Militar, el consiguiente pase 

a retiro,  ajena al acto de servicio del Cabo primero 

permanente del Cuerpo General del Ejército de Tierra, don 

. 



    

 

SEGUNDO.- Alega, en su demanda, el recurrente, que 

participó, como miembro de la Unidad de Operaciones 

Especiales, formando parte de la Brigada Multinacional “PLUS 

ULTRA” en la operación IRAQUÍ FREEDOM en Irak  

          , 

habiendo permanecido en Zona de Operaciones, sin menoscabo 

del honor militar, con riesgo claro para su vida e 

integridad física, desempeñando funciones de tirador de 

precisión con fusil Accuracy, un total de ciento veintiséis 

días. 

 

El entonces Soldado destinado en la Unidad de 

Operaciones Especiales, Don , participó de 

forma activa, sin menoscabo del honor militar, con riesgo 

claro para su vida e integridad física, en las acciones que 

tuvieron lugar el día 9 de abril de 2004, a las 13:30’ horas 
en Diwaniyah. 

 

El pasado día 4 de abril, tras los ataques sufridos por 

el destacamento español de base Al Ándalus, en la ciudad de 

Najaf (Iraq), el General Jefe de la MNB PU II requirió la 

presencia de un equipo de contra francotiradores bajo sus 

órdenes directas para desplazarse con él a la citada base. 

La UOE II envió al equipo de tiradores de precisión 

compuesto por el Cabo 1°  (con un fusil 

Barret), el Soldado    (con un fusil 

Acurraccy) y el suboficial que suscribe como elemento de 

mando y enlace. El desplazamiento se realizó en helicóptero 

hasta la base Tegucigalpa, en las afueras de Najaf, y desde 

este destacamento en BMR hasta la base Al Ándalus. Al 

presentar el equipo al Sr. General se nos puso bajo mando 
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directo del Coronel  segundo jefe de la Brigada PU Il 

y jefe del destacamento. Asimismo, el General Coll da la 

orden de abrir fuego contra todas las amenazas claramente 

identificadas de personal armado que dispare contra la base. 

 

Se realizó un estudio del posible asentamiento del 

equipo de tiradores de precisión para batir la presencia de 

francotiradores desde el hospital situado en las 

proximidades del destacamento, origen de los disparos que 

habían matado a un elemento americano de la C.P.A. y herido 

a un soldado s . [...] El miércoles día 7 sobre las 

01:00’h personal del Ejército americano que se encuentra en 
nuestra posición nos informa de una posible localización del 

enemigo sobre los aros olímpicos de la piscina al sur de la 

base. Se observan con los medios de observación nocturna dos 

discontinuidades en la pasarela de los trampolines; se 

efectúa reconocimiento por el fuego e inmediatamente se 

apagan todas las luces de la piscina y alrededores. Fijando 

el objetivo no se aprecia movimiento de nuevo. A las 

04:00’h. cae sobre nuestra posición, una granada de mortero 
de 60 mm., aproximadamente a unos cuatro metros del puesto 

de descanso en el tejado donde dormimos, se incrusta en el 

cemento y no explosiona. Por seguridad cambiamos de 

posición, bajando al piso inferior para dormir y descansar, 

subiendo de nuevo al tejado para efectuar la vigilancia por 

si hubiese sido detectada y fijada nuestra posición. Para 

vigilar todo el sector asignado es necesario desplazarse por 

todo el tejado, donde además de nosotros se encuentra un 

puesto con una ametralladora M60 del personal del Grupo 

Táctico Cusclatan, el equipo ANGLICO y personal de la C.P.A. 
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A la mañana siguiente el equipo EOD americano retira la 

granada, sin explosionarla, para su posterior destrucción. 

 

El mismo miércoles sobre las 17:30’h una patrulla 

americana sufre una emboscada en las proximidades de Camp 

Baker al norte de la base de Al Ándalus. Los tiradores del 

GT Cusclatan baten dos objetivos y nos informan de la 

localización de un tercero en las proximidades de una casa a 

unos 1.500 metros de nuestra posición. En colaboración con 

ellos, coordinándolo con el Oficial Jefe de Seguridad de la 

base, el Teniente   , se bate por el 

fuego la casa sin producir ninguna baja. 

 

El jueves día 8 a las 18:22’h. personal identificado 
como observador del  recibió disparos de advertencia 

por parte del puesto de la vigilancia más al Este de nuestra 

posición. 

 

Esta persona huye en una moto por el camino más al Este 

de la base por el interior del perímetro de la base. Tras 

efectuar dos disparos de advertencia y no detenerse se abate 

al individuo, en movimiento, con un disparo de Acurraccy a 

350 mts. Baja confirmada siendo recogida al día siguiente 

por personal sanitario local. 

 

[...] El puesto de mando durante todo el tiempo de nuestra 

agregación se fundamentaba en la información facilitada por 

parte de los tiradores para reaccionar en un sentido u otro 

e identificar con exactitud los orígenes de fuego. De cara a 

quien efectuó el disparo del objetivo del día 7 de abril, ha 

de recordarse que, el arma de mi mandante durante su 
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estancia en Irak, fue el Acurraccy, arma con la que se abate 

al objetivo descrito en el desarrollo de las manifestaciones 

del Sargento primero en relación con dicho día. 

 

El recurrente como miembro del equipo de tiradores de 

la UOE II encuadrados en la MNB PU II Irak 2004, estuvo de 

misión de contra francotirador en la ciudad de Nayaf, bajo 

mando directo del Sr. General D.   , 

sometiéndose a situaciones con riesgo para su propia vida, 

durante trece días sin descanso, del día 4 al día 17 de 

abril. Que, durante esos trece días mi mandante tuvo que 

permanecer en la azotea de un edificio anexado a la base de 

Najaf, realizando labores de seguridad, observación y 

eliminación de objetivos. Debido a la imposibilidad aneja al 

servicio de no poder cambiar de posición, el enemigo los 

tenían localizados, y una noche les lanzaron dos granadas de 

mortero de 60mm, impactando una en la fachada y detonando, y 

la otra impactando a unos 3m. de la posición de mi 

patrocinado, incrustándose en el hormigón sin detonar, 

milagrosamente. 

 

El día 7 de abril, tras informar mi mandante de que 

tenía localizado a un informador del Ejército del Macdi y 

efectuar un disparo de advertencia y no detenerse, se le da 

la orden de eliminarlo, motivo por el cual, se efectúa un 

disparo de Acurraccy a 350m.  Una vez ejecutada dicha orden, 

el cuerpo del objetivo quedó tendido a 350m de la posición 

de mi mandante durante más de 24 horas, teniendo el 

recurrente tuvo que observar el cuerpo sin vida del 

objetivo, durante toda la noche. Esta desagradable situación 

provocó que al actor se le quedase grabada la imagen del 
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cuerpo inerte del insurgente y la tensión sufrida por el 

ataque padecido, generándosele un trastorno de estrés 

postraumático. Al día siguiente el mando empezó a 

cuestionarse abiertamente la decisión tomada, creándole al 

actor una culpabilidad que lleva arrastrando desde entonces. 

 

Como consecuencia de todo lo anterior, el recurrente 

convive en un estado de inseguridad, ansiedad y estrés 

permanente. Que, por tales acontecimientos, el actor intentó 

quitarse la vida. 

 

En definitiva, sostiene la parte recurrente que no se 

encuentran elementos de psico vulnerabilidad. 

 

La intensidad, duración y proximidad de la exposición 

al acontecimiento traumático constituyen per se los factores 

causales del TEPT y depresión comórbida. Existe 

compatibilidad causal entre los acontecimientos traumáticos 

vividos por D. , entre el 4 y 17 de abril 

de 2004, durante la misión militar en Iraq y el trastorno 

por estrés postraumático crónico y depresivo comórbido que 

padece. 

 

El Abogado del Estado interesa la desestimación de la 

demanda y partiendo de la presunción de veracidad y certeza 

con la que cuenta el Acta de la Junta Médico Pericial, de 

fecha 5 de octubre del año 2023 en la que se dictaminó que 

el recurrente padecía una serie de patologías incluidas en 

el Real Decreto, 94 /2001. 
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Como consecuencia de ello se le da un coeficiente 5 

entre las dolencias incluidas viene establecido en el acta 

un trastorno ansioso- depresivo y un trastorno por estrés 

postraumático, que sería de etiología mixta no endógena como 

se pretende reconducir de contrario y en todo caso, ajeno a 

acto de servicio, lo que constituye una manifestación de la 

discrecionalidad técnica de la Administración, ampliamente 

reconocida tanto por el Tribunal Supremo como por el 

Tribunal Constitucional, además de las propuestas de la 

junta de evaluación de carácter permanente y del jefe del 

Estado Mayor del Ejército en ese sentido, sin que en modo 

alguno pueda quedar en manos del propio afectado ni el 

alcance de las lesiones ni tampoco su relación con el 

servicio prestado a la Administración de cara a una eventual 

retiro del militar, empleado en tropa, profesional o 

recurrente, ni tampoco, como he dicho, la relación al no 

haber quedado en este caso acreditada esa relación de 

causalidad directa. 

 

Por todo ello, solicita una Sentencia Desestimatoria 

del presente recurso. 

 

TERCERO.- El artículo 47.2 del Real Decreto – 
Legislativo, 670/1987, de fecha 30 de abril, por el que se 

aprueba el Texto Refundido de la Ley de Clases Pasivas del 

Estado, bajo la rúbrica "Pensiones extraordinarias y hecho 

causante de las mismas", establece que " Dará origen a 

pensión extraordinaria de jubilación o retiro la incapacidad 

permanente para el servicio o inutilidad del personal 

comprendido en este Capítulo, entendida esta incapacidad en 

los términos expuestos en la letra c) del número 2 del 
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precedente artículo 28, siempre que la misma se produzca, 

sea por accidente o enfermedad, en acto de servicio o como 

consecuencia del mismo. En caso de la enfermedad causante de 

la inutilidad, ésta deberá constar como adquirida 

directamente en acto de servicio o como consecuencia directa 

de la naturaleza del servicio desempeñado ", especificando 

el número 4 del mismo precepto que " Se presumirá el acto de 

servicio, salvo prueba en contrario, cuando la incapacidad 

permanente o el fallecimiento del funcionario hayan acaecido 

en el lugar y tiempo de trabajo ". 

 

A su vez, el artículo 28.2.c) de la misma normativa -

"Hecho causante de las pensiones"- dispone que la jubilación 

o retiro puede ser " Por incapacidad permanente para el 

servicio o inutilidad, que se declarará de oficio o a 

instancia de parte, cuando el interesado venga afectado por 

una lesión o proceso patológico, somático o psíquico que 

esté estabilizado y sea irreversible o de remota o incierta 

reversibilidad, cuya lesión o proceso le imposibiliten 

totalmente para el desempeño de las funciones propias de su 

Cuerpo, Escala, plaza o carrera, de acuerdo con el dictamen 

preceptivo y vinculante del órgano médico que en cada caso 

corresponda ". 

 

CUARTO.- El Cabo Primero D.    está 

incapacitado de forma permanente para el servicio militar 

por presentar desde el punto de vista psiquiátrico, según 

ACTA 322/23 (05/10/2023), de la Junta Médico Pericial, n.º 

6, “ Trastorno ansioso depresivo ” y “ Trastorno de Estrés 

Postraumático Crónico ”, siendo el primero el que le 

incapacita. 
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El Acta, núm. 322/23, concluye que, no es posible 

definirse si existe relación entre la patología descrita y 

un hecho o circunstancia concreto. 

 

Los trastornos se inician tras la exposición directa, 

cuando estaba de misión militar armada en Irak, a 

acontecimientos traumáticos excepcionales vividos en abril 

de 2004, en los que, según documentación aportada, participa 

de forma activa, sin menoscabo del honor militar, con 

riesgo claro para su vida e integridad física, en múltiples 

acciones que implicaron el uso de fuerza armada. 

 

Según la Doctora   , el paciente 

refiere pesadillas y reviviscencias de la situación 

traumática diarias así como, agresividad al afrontar 

situaciones cotidianas. Experimenta un elevado miedo a 

hacerse daño tanto a él mismo como a los demás fantaseando 

con ideas suicidas para, como refiere, dejar de ser un 

problema y carga para los demás. 

 

En el día, 27-02-2023, en que se realiza el informe 

acude con una gran ansiedad, falta de aire, palpitaciones, 

dificultad al expresarse y un intenso miedo a la cita para 

el reconocimiento psiquiátrico del próximo lunes día 6 de 

marzo en el Hospital Militar Gomez Ulla. 

 

El paciente a día de hoy no puede llevar una vida 

normal, teniendo un incremento de las alteraciones de sueño, 

sintomatología física asociada a la ansiedad, falta de 

apetito, animo depresivo. 
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duración de 3 o 4 horas y, otras dos, telemáticas, de 15 o 

20 minutos cada una. Responde al Abogado del Estado en el 

sentido de que el trastorno depresivo es secundario. 

 

La conclusión definitiva del perito es que no le cabe 

la menor duda de que el estrés postraumático que sufre el 

recurrente es consecuencia única y exclusiva del acto de 

servicio, esto es, como consecuencia, del tiempo que 

desarrolló allí y las vivencias que tuvo. 

 

En definitiva, no le cabe la menor duda al juzgador que 

las patologías y los diagnósticos recogidos en las Actas de 

la Junta Medico Pericial así como el resto de informes 

periciales concluyen y coinciden en las patologías que sufre 

el actor. La discrepancia acerca de si el elemento 

predominante es el padecimiento de trastorno por stress 

postraumático como sostiene la Perito Sra. González Salvador 

y no el trastorno depresivo. No se debe en ningún caso, a 

factores endógenos de psicovulnerabilidad del recurrente 

sino a unas vivencias extremas a las que difícilmente puede 

sustraerse casi ninguna persona. No se pone en duda la 

legitimidad de la llamada "discrecionalidad técnica" de los 

órganos de la Administración, en cuanto promueven y aplican 

criterios resultantes de los concretos conocimientos 

especializados, requeridos por la naturaleza de la actividad 

desplegada por el órgano administrativo, de forma que las 

modulaciones que encuentra la plenitud del conocimiento 

jurisdiccional sólo se justifican en una presunción de 

certeza o de razonabilidad de la actuación administrativa, 

apoyada en la especialización y la imparcialidad de los 

órganos establecidos para realizar la calificación. 
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Ahora bien, las circunstancias concurrentes y los 

padecimientos sufridos por el actor son dimanantes de la 

situación de stress vivido, es la génesis del trastorno de 

estrés postraumático y no factores de vulnerabilidad 

previos. 

 

Las características del acontecimiento traumático 

(exposición al combate), no poder verbalizar lo acontecido 

al regreso de Irak y la larga latencia entre el inicio de 

los trastornos y el inicio del tratamiento, ensombrecen el 

pronóstico y el resultado terapéutico. 

 

No existen elementos de psico-vulnerabilidad en D. 

 que hayan intervenido como elementos predisponentes 

del trastorno por estrés postraumático y depresivo que 

padece. La intensidad, duración y proximidad de la 

exposición al acontecimiento traumático constituyen per se 

los factores causales del TEPT y depresión comórbida. 

 

Existe compatibilidad causal entre los acontecimientos 

traumáticos vividos por D. , entre el día 

4 y el día 17 de abril de 2004, durante la misión militar en 

Irak y el trastorno por estrés postraumático crónico y 

depresivo comórbido que padece. 

 

Existe una clara falta de motivación al declarar que la 

incapacidad permanente para el servicio es AJENA A ACTO DE 

SERVICIO. 

 

QUINTO.- De conformidad con el artículo 139 de la Ley 

Jurisdiccional procede imponer las costas a la 

Administración demandada. 
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Vistos los preceptos legales citados y demás de general 

y pertinente aplicación. 

 

FALLO 

ESTIMO el Recurso Contencioso - Administrativo 

interpuesto por D.   , representado y 

defendido por la Letrada, Dª. Carlota Núñez Geijo contra la 

Resolución que se reseña en el Fundamento de Derecho primero 

de esta Sentencia y declaro que dicha resolución no es 

ajustada y conforme a Derecho, anulando la misma 

parcialmente y declaro la insuficiencia de condiciones 

psicofísicas del recurrente como acaecidas en acto de 

servicio con todos los pronunciamientos económicos y 

administrativos accesorios y con condena en costas de la 

Administración demandada. 

 

Contra esta Sentencia cabe Recurso de Apelación en 

ambos efectos, que puede interponer en el plazo de QUINCE 

DÍAS en este Juzgado Central, para ante la Sala de lo 

Contencioso - Administrativo de la Audiencia Nacional. 

 

Así por esta Sentencia, en nombre de S.M. el Rey, la 

pronuncio, mando y firmo. 

 

 

 

La difusión del texto de esta resolución a partes no interesadas en el proceso en el que ha 
sido dictada sólo podrá llevarse a cabo previa disociación de los datos de carácter personal 
que los mismos contuvieran y con pleno respeto al derecho a la intimidad, a los derechos de 
las personas que requieran un especial deber de tutelar o a la garantía del anonimato de las 
víctimas o perjudicados, cuando proceda. 
 
Los datos personales incluidos en esta resolución no podrán ser cedidos, ni comunicados con 
fines contrarios a las leyes.   
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