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S E N T E N C I A   nº   
 

 En Madrid a tres de junio de dos mil veinticinco. 
 
 Emilia Peraile Martínez, Magistrada del Juzgado Central 

de lo Contencioso Administrativo nº  de Madrid, ha visto 

los presentes autos de Procedimiento Abreviado nº  

instados por D.    , representado y 

asistido por la Letrada Dª. Carlota Núñez Geijo, contra el 

MINISTERIO DE DEFENSA, representado por la Abogacía del 

Estado, declaración de jubilación por incapacidad permanente 

en acto de servicio. 

 
 
 

ANTECEDENTES DE HECHO 

 

PRIMERO.- Por la parte actora, D. , 

con fecha 02-04-25, se interpuso recurso contencioso 

administrativo frente a la resolución de 16-12-24 dictada 

por la Subsecretaria de Defensa, por delegación de la 

Ministra de Defensa, acordando declarar la inutilidad 

permanente para el servicio por insuficiencia de condiciones 

psicofísicas, ajena a acto de servicio. Expediente      
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Recurso que presentado en el Servicio Común de Registro y 

reparto de estos Juzgados Centrales de lo Contencioso 

Administrativo, se turnó y remitió a este órgano judicial. 

 

SEGUNDO.- Por decreto de 09-04-2025, se admitió a trámite la 
demanda por las normas del Procedimiento Abreviado del art. 

78 de la LJCA, se dio traslado de la misma a la Adm. 

recurrida, a quien se ordenó la remisión del expediente 

administrativo en la forma determinada en el art. 48 de la 

LJCA en el plazo improrrogable de veinte días y, en todo 

caso, con una antelación, por lo menos, de quince días al 

señalado para la vista (art. 78.3 LJCA), con la notificación 

de cuantos aparezcan como interesados en él, emplazándoles 

para que puedan personarse como demandados en este recurso 

en el plazo de nueve días; teniéndose por personada y parte 

a la letrada, Dª. Carlota Núñez Geijo en nombre y 

representación del demandante, fijándose la vista para el 

día 29-05-2025; la cual se celebró con el resultado recogido 

en el sistema de grabación; quedando los autos conclusos 

para sentencia. 

 

TERCERO.- La cuantía de esta litis se fija en indeterminada. 

 

CUARTO.- En la tramitación de este recurso se han observado 
la prescripciones legales. 

 

 

FUNDAMENTOS DE DERECHO 

 

PRIMERO.-  D.    , interpuso recurso 

contencioso administrativo frente a la resolución de 16-12-

24 dictada por la Subsecretaria de Defensa, por delegación 

de la Ministra de Defensa, acordando declarar la inutilidad 

permanente para el servicio por insuficiencia de condiciones 

psicofísicas, ajena a acto de servicio. Expediente      

. 
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Expone que, está en situación de retiro por insuficiencia de 

condiciones psicofísicas; y que el 17 de diciembre de 2019 

sufrió un accidente laboral durante su instrucción físico 

militar, acudiendo a los servicios médicos del Hospital 

Vithas Nuestra Señora de América, donde le diagnosticaron 

severa luxación en tobillo izquierdo y rotura de ligamentos. 

Que por acta nº 18/21, de 19 de mayo de 2021 de la Junta 

Médico Pericial Nº 1, se diagnostica:  

- A) luxación subastragalina de tobillo izquierdo 

intervenido el 17/12/2019 con secuela funcional y dolor. 

- B) Rotura de ligamento cruzado anterior de la rodilla 

izquierda intervenido mediante ligamentoplastia el 

30/06/2020, de etiología traumática. 

Trastorno, lesión o enfermedad que, se afirma, se manifestó 

clínicamente o se agravó el 17/12/2019, posterior a su 

ingreso en las FAS; quedando acreditado que existe 

medicamente relación entre la patología descrita y un hecho 

o circunstancia concreta, evento traumático el 17/12/2019. 

 

Que sobre la base de dicho dictamen médico pericial, por 

resolución de 27 de agosto de 2021, se acordó declarar la 

utilidad para el servicio con limitación, en acto de 

servicio, para ocupar destinos que requieran transporte y 

manejo de cargas, saltos, carrera, marcha y bipedestación 

prolongadas del Sargento Primero del Cuerpo General del 

Ejército de Tierra, aquí recurrente, el cual, como 

consecuencia de su lesión en tobillo y ligamentos de la 

rodilla izquierdos, comenzó a desarrollar otras patologías 

que fueron revisadas por la Sanidad Militar. Así se recoge 

en el acta 04-04 de 31-03-2022.  

 

Alude al informe de 15-05-2023 del Teniente Coronel del 

Cuerpo General del Ejército de Tierra, Escala de Oficiales, 

que expresa que, sí guarda relación causa efecto con el 

servicio la patología que origina el inicio del expediente 

para determinar si existe insuficiencia de condiciones 

psicofísicas. 

 

OLALLA GOMEZ
Gabinete Juridico SV



    

 

Al acta de 22 de mayo de 2024, nº , de la Junta 

Médico Pericial nº1; al informe de la Junta de Evaluación de 

Carácter Permanente nº  y a la resolución impugnada. 

 

Afirma que, padece una patología psiquiátrica y física, que 

se produjo como consecuencia del servicio. Así lo acreditan 

los informes que reseña. 

 

Invoca la falta de motivación de la resolución cuestionada y 

su contrariedad al principio de legalidad, y refiere que, la 

presunción de acierto y veracidad que se deriva de la 

discrecionalidad técnica con la que actúan la Juntas Médico 

Pericial de la Sanidad Militar, puede ser desvirtuada 

mediante un dictamen de signo contrario que demuestre su 

equivocación de una forma convincente, como ocurre en el 

presente caso. 

 

Solicita se dicte en sentencia por la que, se anule 

parcialmente la resolución recurrida y se declare que la 

insuficiencia de condiciones psicofísicas ha sido acaecida 

en acto de servicio, con todos los pronunciamientos 

económicos y administrativos accesorios y con condena en 

costas de la demandada. 

 

La Administración demandada en el acto de la vista se opuso 

al recurso, fijó la cuantía del mismo en indeterminada, citó 

los preceptos aplicables de la Ley 39/2007, del RDleg. 

670/1987 y del RD 944/2001; e interesó la desestimación del 

mismo. 

Aludió a la sentenciade la AN de 03-07-2024 dictada en el 

recurso 102/2023. 

 

La relación causal es una cuestión jurídica a terminar por 

el Juzgado. 

Se precisa que la inutilidad sea en acto de servicio o como 

consecuencia del mismo, adquirida directamente. 
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Expone que la insuficiencia acordada deriva de la patología 

psíquica; siendo predominantemente endógena y 

predisposicional. 

 

Alude a la discrecionalidad técnica de los informes de la 

Sanidad Militar y a su prevalencia.  

 

SEGUNDO.- Consta en el expediente administrativo, incoación 
de expediente de insuficiencia de condiciones psicofísicas 

del recurrente, D. , de 31-05-2023. 

 

Informe de 15-05-2023 del Tte-Coronel del Cuerpo General del 

Ejército de Tierra, Escala de Oficiales indicando, 

“Consultada la documentación obrante en la Unidad, oídos los 
informes de los Mandos directos del interesado y de los Servicios 

Sanitarios, se puede concluir que la enfermedad que da origen a 

esta solicitud de incoación de Expediente de Insuficiencia de 

Condiciones Psicofísicas por su enfermedad traumatología, sí 

guarda relación causa-efecto con el servicio”. 

 

Obra parte de baja de Isfas, de fecha 20-12-2019 por 

accidente.  

 

Acta nº  de 19-05-2021 de la Junta Médico-Pericial nº 1 

reflejando el diagnóstico de: 

A) luxación subastragalina de tobillo izquierdo, intervenido el 

17/12/2019, con secuela funcional y dolor. 

B) rotura de ligamento cruzado anterior de la rodilla izquierda 

intervenido mediante ligamentoplastia el 30/06/2020. De etiología 

traumática. Acreditado que existe médicamente relación entre la 

patología descrita y un hecho o circunstancia concreto: evento 

traumático el 17/12/2019.  

 

Acuerdo de la Ministra de Defensa de 27-08-2021 declarando 

la utilidad para el servicio con limitación, en acto de 

servicio, para ocupar destinos que requieran transporte y 
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manejo de cargas, saltos, carrera, marcha y bipedestación 

prolongadas del demandante. 

 

Acta nº , de 22-05-2024 de la JMP nº 1 que refleja 

el diagnóstico médico pericial de trastorno ansioso 

depresivo cronificado. Etiología predisposicional. Se indica 

que, el trastorno diagnosticado implica un factor de 

psicovulnerabilidad incompatible con el régimen de jerarquía 

y disciplina de las FAS. 

El diagnóstico médico pericial es el siguiente: 

- trastorno ansioso depresivo cronificado. 

- luxación subastragalina de tobillo izquierdo intervenido  

- rotura de ligamento cruzado anterior izquierdo intervenido 

mediante ligamentoplastia 

- patología degenerativa coxofemoral de predominio derecho  

- artroplastia de hombro derecho sin prótesis 

- cervicoartrosis discovertebral degenerativa 

- cambios degenerativos lumbares en L4-L5 y L5-S1 

 

Informe de la Junta de Evaluación de Carácter Permanente nº 

11/24 que, en su reunión del 19-09-2024, y teniendo en 

cuenta toda la documentación obrante en el expediente, 

condiciones psicofísicas y aptitudes profesionales de la 

evaluada informa que, el interesado no reúne las condiciones 

psicofísicas necesarias para continuar en servicio activo, 

proponiendo declarar al examinado: No Apto para el servicio 

con pase a retiro. Sin relación causa efecto con el 

servicio. 

 

El 16-12-2024 se dicta la resolución aquí impugnada tras el 

informe de la Asesoría Jurídica General, el cual expresa “En 
Acta de la Junta Médico Pericial nº 1, de fecha 22 de mayo de 

2024, se dictamina que el interesado padece, entre otras 

patologías previstas en el Reglamento para la determinación de la 

aptitud psicofísica del personal de las Fuerzas Armadas, aprobado 

por Real Decreto 944/2001, de 3 de agosto, ''Trastorno ansioso 

depresivo cronificado", asignándole un coeficiente final 5. 
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Consta en el acta que la citada patología es de etiología 

predisposicional está estabilizada y es irreversible o de remota 

o incierta reversibilidad, no habiendo quedado acreditado que 

dicha patología guarda relación con un hecho o circunstancia 

concreto e incapacita al interesado para continuar ejerciendo sus 

funciones dentro de las FAS, al indicar que "el trastorno 

diagnosticado implica un factor de psicovulnerabilidad 

incompatible con el régimen de jerarquía y disciplina de las 

FAS". 

 

Obra también informe pericial psiquiátrico de psiquiatra, 

Dª. M.ª Teresa  , ratificado en la vista, 

donde consta el diagnóstico de trastorno adaptativo mixto 

ansioso depresivo crónico (secundario a accidente laboral 

con secuelas físicas), el cual afirma que, el trastorno se 

inicia tras sufrir un accidente laboral el 17 de diciembre 

de 2019, que le ha dejado secuelas permanentes que cursan 

con dolor crónico y disfuncionalidad. Que no hay elementos 

de psicovulnerabilidad previa al accidente en el informado 

que hagan pensar que la etiopatogenia del trastorno 

adaptativo sea ocasionada por este motivo. Que existe 

compatibilidad causal (cumpliendo criterios de temporalidad, 

intensidad y continuidad) entre el accidente laboral sufrido 

el 17 de diciembre de 2019 y el trastorno adaptativo ansioso 

depresivo que padece D. . 

 

En la vista expuso que la patología indicada es secundaria a 

un factor estresante; no habiendo detectado 

psicovulnerabilidad en el examinado. 

 

La también perito, D.ª Zulema ,  especialista en 

Traumatología y Cirugía Ortopédica, y en Medicina Legal y 

Forense, en su informe de 30-03-2025, recoge el diagnóstico 

de trastorno ansioso depresivo, y en el acto de ratificación 

expuso que era frecuente una reacción psicológica de 

ansiedad derivada de la patología traumática.   

 

TERCERO.- La cuestión a resolver en esta litis se ciñe a 
determinar, si la patología de la que ha derivado la 

inutilidad permanente para el servicio, ha ocurrido o no en 
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acto de servicio/consecuencia del mismo, a cuyo fin, hemos 

de tener presente los distintos informes, en parte 

trascritos en el anterior razonamiento jurídico, no sin 

antes indicar que, la Jurisprudencia emitida por el Tribunal 

Constitucional, el TS, y la AN sobre la llamada 

“discrecionalidad técnica” de los órganos de evaluación de 
las condiciones psicofísicas, es reiterada al afirmar que 

tales informes prevalecen y cuentan con presunción de 

certeza, imparcialidad y razonabilidad en cuanto aplican 

criterios resultantes de los conocimientos especializados, 

apoyados en dicha especialización, formación, 

caracterización; si bien se trata de una presunción “iuris 
tantum” que puede desvirtuarse; que admite prueba en 
contrario, siendo fundamentalmente la prueba pericial la 

relevante, que es lo que aquí se ha efectuado. 

 

La Sala de Apelación reiteradamente ha afirmado que, al 

encontrarnos ante normas de privilegio, su aplicación debe 

hacerse de modo estricto limitando la concesión de pensiones 

extraordinarias a quienes padecen accidentes o enfermedades 

del servicio, interpretados en ambos casos de manera 

restrictiva por la exigencia de requisitos especiales como 

son que aquellos se produzcan en conexión directa con el 

servicio o como consecuencia directa de la naturaleza del 

servicio desempeñado. 

 

El art. 47.2 del Real Decreto Legislativo 670/1987, de 30 de 

abril, por el que se aprueba el Texto Refundido de Ley de 

Clases Pasivas del Estado, dice textualmente: “Dará origen a 
pensión extraordinaria de jubilación o retiro la incapacidad 

permanente para el servicio o inutilidad del personal comprendido 

en este capítulo...........siempre que la misma se produzca, sea 

por accidente o enfermedad, en acto de servicio o como 

consecuencia del mismo. En caso de la enfermedad causante de la 
inutilidad, ésta deberá constar como adquirida directamente en 
acto de servicio o como consecuencia directa de la naturaleza del 
servicio desempeñado.  

4. Se presumirá el acto de servicio, salvo prueba en contrario, 

cuando la incapacidad permanente o el fallecimiento del 

funcionario hayan acaecido en el lugar y tiempo de trabajo”. 
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Pues bien, consta que el demandante fue declarado apto con 

limitaciones en acto de servicio por el accidente sufrido el 

17-12-2019; y en el informe de la psiquiatra, Sra.  

, se afirma que no existe dato alguno sobre la 

psicovulnerabilidad previa del recurrente, y que el 

trastorno es secundario al indicado accidente laboral. 

 

Por el contrario, no consta dato alguno en sentido 

contrario.  

Se desconoce las razones por las que la Administración 

considera la enfermedad derivada de la psicovulnerabilidad 

del afectado, entendiendo por ello que se ha acreditado que 

la enfermedad tiene su origen, y es consecuencia del 

accidente acaecido en acto de servicio, con destrucción de 

la presunción de acierto de los informes de la sanidad 

Militar. 

 

Todo lo expuesto conduce a la estimación del recurso. 

 

CUARTO.- En cuanto a las costas procesales, conforme al 

artículo 139 de la L.J.C.A. de 13-7-98, no se hace expresa 

condena al tratarse de una cuestión donde existen dudas de 

derecho a tenor de las distintas sentencias dictadas por 

estos Juzgados y por la AN, con diferente resultado en orden 

a la valoración de los correspondientes informes. 

 

 Vistos los preceptos legales citados y demás de general 

y pertinente aplicación.  

 

 

FALLO 

 

Que estimando el recurso contencioso administrativo 

interpuesto por D.     frente a la 

resolución de  dictada por la Subsecretaria de 

Defensa, por delegación de la Ministra de Defensa, acordando 
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declarar la inutilidad permanente para el servicio por 

insuficiencia de condiciones psicofísicas, ajena a acto de 

servicio. Expediente . 

 

Declaro que dicha resolución no es ajustada a Derecho, y en 

consecuencia procede anularla y declarar que la patología 

determinante de la insuficiencia de condiciones psicofísicas 

del demandante ha acaecido en acto de servicio, con las 

consecuencias que tal declaración conlleva legalmente.  

 

No se hace expresa condena en costas.      

  

Frente a la presente resolución cabe formular recurso de 

apelación en el plazo de 15 días a contar desde el siguiente 

a su notificación, ante este Juzgado.  

 

Así por esta mi sentencia, lo pronuncio mando y firmo. 

 

LA MAGISTRADA 
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RECURSO APELACIÓN. 

 
 
Por medio de la presente se indica a las partes, en virtud de 

la Disposición Adicional Decimoquinta. 1 y 3 de la L.O.P.J., que 
todo el que pretenda interponer recurso contra sentencias o autos 
que pongan fin al proceso o impidan su continuación consignará como 
depósito de 50 euros.  
 
Al interponer el recurso, el recurrente tiene que acreditar haber 
constituido el depósito, mediante la presentación de copia del 
resguardo u orden de ingreso.  
 
Deberán constituir el preceptivo depósito mediante ingreso en 
efectivo en la Cuenta de Depósitos y Consignaciones de este Juzgado 

5 de Banco Santander, reseñando en "concepto de 
pago" el tipo y código del recurso; o mediante transferencia en la 
cuenta ES55     añadiendo en el campo 
“Concepto”  y en “Concepto de Pago” Recurso de 
apelación (c  22). 
 
NO SE ADMITIRÁ A TRÁMITE ningún recurso cuyo depósito no esté 
constituido, excepto en los supuestos de reconocimiento expreso de 
exención por tener reconocido el derecho de Asistencia Jurídica 
Gratuita. En caso de recurrirse más de una resolución los ingresos 
deberán efectuarse individualizadamente. 
 
 
 
 
 
La difusión del texto de esta resolución a partes no interesadas en el proceso en el que ha 
sido dictada sólo podrá llevarse a cabo previa disociación de los datos de carácter personal 
que los mismos contuvieran y con pleno respeto al derecho a la intimidad, a los derechos de 
las personas que requieran un especial deber de tutelar o a la garantía del anonimato de las 
víctimas o perjudicados, cuando proceda. 
 
Los datos personales incluidos en esta resolución no podrán ser cedidos, ni comunicados con 
fines contrarios a las leyes. 
 

  

SÓLO DEBERÁ CONSIGNAR EL DEPÓSITO EN EL CASO DE QUE INTERPONGA 
CUALQUIER RECURSO CONTRA LA RESOLUCIÓN QUE SE NOTIFIQUE, NO SIENDO 
NECESARIO EN LOS DEMÁS SUPUESTOS. 
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