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Recurrido: Resolucion del MINISTERIO DE DEFENSA, de fecha 21-07-21
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para ocupar destinos que requieran carreras, marchas y prueba de
agilidad, ajena a acto de servicio.
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En Madrid a veinticuatro de enero de 2022

Emilia Peraile Martinez, Magistrada del Juzgado Central de lo
Contencioso Administrativo n® de Madrid, ha visto los presentes autos de
Procedimiento Abreviado n° , 1nstados por D. ' '

, representado y asistido del Letrado D. Antonio Suarez-Valdés
Gonzalez, contra el MINISTERIO DE DEFENSA, representado por la Abogacia
del Estado, sobre incapacidad parcial para el servicio en acto de servicio.

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO.- D. con fecha 29-09-21,
interpuso recurso contencioso administrativo contra la resolucion de la
Subsecretaria de Defensa, por delegacion de la Ministra de Defensa, de fecha
21-07-21 por la que se acuerda declarar la utilidad para el servicio con
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Firmada por: EMILIA PERAILE
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Audiencia Nacional
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limitacion para ocupar destinos que requieran carreras, marchas y prueba de
agilidad, ajena a acto de servicio. Expediente n°

Recurso que, presentado en el Servicio Comun de Registro y Reparto de
estos Juzgados Centrales de lo Contencioso advo, se turnd y remitido a este
organo judicial.

SEGUNDO.- Tras los oportunos tramites procesales, que son de ver en
las actuaciones, por decreto de fecha 11-10-21 se admiti6 a tramite la demanda y
se dio traslado de la misma a la Administracion recurrida; se tuvo por personado
al citado recurrente, y en su nombre y representacion al Letrado, D. Antonio
Suarez-Valdeés Gonzalez, se acordo la remision del expediente administrativo y
citar a las partes a la vista sefialada para el dia 13-01-22, la cual se suspendio a
la luz de las consideraciones efectuadas por la representacion del recurrente en
escrito de 19-10-2021; sefialandose nuevamente la vista para el 20-01-22;
celebrada con el resultado que es de ver en el sistema de grabacion, quedando
los autos conclusos y a la vista para dictar sentencia en tal acto.

La cuantia de esta litis se f1ja en indeterminada.

TERCERO.- En la tramitacion de este procedimiento se han cumplido las
prescripciones legales.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.- D. - - - ,, Interpuso recurso
contencioso administrativo contra la resolucion de la Subsecretaria de Defensa,
por delegacion de la Ministra de Defensa, de fecha 21-07-21 por la que se
acuerda declarar la utilidad para el servicio con limitacion para ocupar destinos
que requieran carreras, marchas y prueba de agilidad, ajena a acto de servicio.
Expediente n°

Alega dicho recurrente que, el 13-10-2019 sobre las 10:00 horas se
encontraba junto con el resto de compaifieros del Regimiento de Infanteria
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47, corriendo la Media Maraton de Palma, cuando comenzo a sentir molestias y
una inflamacion en la parte lateral de la tibia de la pierna derecha.
Al dia siguiente, en dicha pierna le aparecid un bulto junto con un derrame de
sangre, siendo diagnosticado de "Alteracion de la Circulacion Venosa Pierna
Derecha".

El 16-10-2019 se emitio parte de baja para el servicio acaecida por
contingencia profesional, evacuada por el Coronel Jefe de Regimiento a
propuesta de sus servicios medicos.

El 29-1-2021, la JMP n°® 6 emitio acta N° 013/21, recogiendo el
diagnostico de "Herniacion Muscular Gemelar Derecha”, Area Funcional 1,
Apartado 177 Letra b, Coeficiente final 4, con un grado global de limitacion en
la actividad del 5%, de etiologia Traumatica Degenerativa, con limitaciones de
carreras, marchas y prueba de agilidad, quedando acreditado que existe
medicamente relacion entre la patologia descrita y un hecho o circunstancia
concreta.

La Junta de Evaluacion de Caracter Permanente N° 06/21, emite el
sigutente informe: "El interesado reune la aptitud psicofisica necesaria para
continuar en servicio activo, si bien tiene limitacion permanente para ocupar
destinos limitaciones de carreras, marchas y pruebas de agilidad, por lo que se
hace la siguiente propuesta: Declararlo apto para el servicio, con limitacion
permanente para ocupar destinos limitaciones de carrer as, marchas y pruebas de
agilidad. S1 guarda relacion causa efecto con el servicio™.

Entiende que, tanto el Acta de la Junta Medico Pericial n® 6 (Acta
013/21), como el informe de la Junta de Evaluacion de Caracter Permanente n°
06/21, manifiestan que la patologia del recurrente si1 guarda relacion causa efecto
con el servicio, como asi también han afirmado los médicos que han venido
tratando al recurrente: D Ramoén Riera Vazquez, de D. Antonio Gelabert
Marine; de D. Pablo Renovell Ferrer; de D. Rogelio Carratala Baixauli; y D.2
Zulema Cardoso Cita.

Alude a la falta de motivacion y al atentado contra el principio de
legalidad en que incurre la resolucion recurrida, al declarar que la patologia que
sufre el actor no guarda relacion causa efecto con el servicio, toda vez que, a su
juicio, la misma guarda relacion o tiene su origen en acto de servicio.
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A la discrecionalidad técnica de los Tribunales Medicos de la
Administracion, cuyos informes gozan de presuncion de legalidad y acierto y
que permite prueba de contrario que demuestre su desacierto, resultando 1donea
a tal fin la prueba pericial practicada en via jurisdiccional, en la forma indicada
en los articulos 335 y siguientes de la Ley de Enjuiciamiento Civil con
posibilidad de contradiccion entre las partes, con las mismas caracteristicas de

imparcialidad y objetividad que el informe meédico oficial.

Solicita sentencia por la que se anule la resolucion recurrida, declarando
que la patologia que sufre tiene su origen o guarda relacion con acto de servicio,
con todos los pronunciamientos accesorios, con la condena en costas de la
demandada.

La Administracion recurrida, por medio de la Abogacia del Estado en
representacion de la misma, en el acto de la vista se opuso a la demanda
formulada de contrario y solicitdo la desestimacion de la demanda y la
confirmacion de la resolucion impugnada.

Refiere que, la parte actora se aquieta con el contenido de la resolucion y
solamente interesa la declaracion que las lesiones que padece han acaecido en
acto de servicio a tenor de lo dispuesto en el art. 47 de la Ley de Clases Pasivas.

Sobre la falta de motivacion, cita el art. 35 de la Ley 39/2015; y refiere
que si existe motivacion in aliunde, mencionando el informe de 8-7-2021 de la
Asesoria Juridica General.

Respecto del fondo de la pretension interesada en esa litis alude a los
hechos que dieron lugar a la lesion; no existiendo orden de participar en la
carrera.

Se trata de un soldado licenciado en Ciencias Fisicas, y que lleva toda la
vida haciendo deporte.

Segun la JMP se trata de una hernia muscular gemelar derecha con un
grado de limitacion del 5%; y considera que el origen es
traumatico/degenerativo, y asi se pronuncia la Junta de Evaluacion de Caracter
Permanente.

Expone la diferencia entre la consideracion medica y juridica de una
enfermedad.
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Desde un punto de vista juridico, la lesion ha de originarse en relacion
directa con el servicio en los términos del citado art. 47 del RDLeg. 670/1987.

No existe, afiade, relacion con acto de servicio al no aportarse elemento de
prueba que constate que ha sido la media maraton la que exclusivamente le ha
causado la lesion.

La etiologia de ésta es degenerativa, es la configuracion muscular del
recurrente la que hace que la fascia del musculo provoque la hemnia.

SEGUNDO.- Del examen del expediente administrativo se desprende
que, con fecha 16-07-20 se acuerda la incoacion de expediente de insuficiencia
de condiciones psicofisicas del recurrente; integrado en el Régimen General de
la Seguridad Social.

Obra parte del demandante de fecha 16-10-2019 dirigido al Coronel Jefe
RI “Palma” en los siguientes términos “Que el dia 13 de octubre del 2019 sobre
las 10:00 estaba corriendo la Media Maraton de Palma cuando empece a sentir
molestias y una inflamacion en la parte lateral de la tibia de la pierna derecha. Al
dia siguiente tenia un bulto y un derrame de sangre. Acudi a la Clinic Balear
donde me diagnosticaron Alteracion de la Circulacion Venosa Pierna Derecha.

Estoy a la espera de la intervencion del cirujano vascular el 28 de octubre de
2019”.

Consta resolucion de 18-10-2019 de baja temporal para el servicio del

500. D. , por contingencia profesional.
Actan® de la JIMP n° 6, de 30-10-2020 que recoge:
“2. PROCESO.

2.1. Diagnostico meédico pericial: otras neoplasias malignas de la piel y los no
especificados de la piel, sitio no especificado.

2.2. El trastomno, lesion o enfermedad se manifestd clinicamente o se agravo:
2019, posterior a su ingreso en las FAS.

2.4. La etiologia o causa del trastorno, lesion o enfermedad es: traumatica
degenerativa.

2.7. iPadece limitaciones en la actividad que sin impedirle continuar ejerciendo
las funciones de su cuerpo, escala, plaza o carrera, le condicionan fisica o
psiquicamente su desempefio? Si.
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2.8. ;Padece lesiones permanentes no invalidantes ocasionadas en relacion con
el servicio? Limitaciones para marchas prolongadas, carrera continua y prueba
de agilidad.

2.9. ;Padece una insuficiencia de condiciones psicofisicas que le impide
continuar ejerciendo totalmente las funciones propias de su cuerpo, escala, plaza
o carrera? No.

2.10. ;Pudo existir algiin tipo de responsabilidad en el origen o agravamiento de
la patologia? S1

2.11. ;Ha quedado acreditado que existe medicamente relacion entre la
patologia descrita y un hecho o circunstancia concreto? Si.

3.- CONCLUSION:

Roturas, hernias o perdida de sustancias musculares, poco extensas con escasa
repercusion funcional.

Actan®( de la mencionada JMP n° 6, de fecha 29-1-2021, donde
se recogen los siguientes datos:
2.- PROCESO.

2.1. Diagndstico médico pericial: herniacion muscular gemelar derecha.

2.2. El trastorno, lesion o enfermedad se manifestd clinicamente o se agravo:
2019, posterior a su ingreso.

2.4. La etiologia o causa del trastorno, lesion o enfermedad es: traumatica
degenerativa.

2.7. ;Padece limitaciones en la actividad que, sin impedirle continuar ejerciendo
las funciones de su cuerpo, escala, plaza o carrera, le condicionan fisica o
psiquicamente su desempefio? Limitaciones de carreras, marchas y prueba de
agilidad.

2.11. ;Ha quedado acreditado que existe medicamente relacion entre la
patologia descrita y un hecho o circunstancia concreto? Si se acredita.

3.- CONCLUSION:

Diagnostico meédico pericial: hernia muscular gemelar derecha.

, de
07-04-2021 indicando que, el interesado reune la aptitud psicofisica necesaria
para continuar en servicio activo, si bien tiene limitacion permanente para
ocupar destinos limitaciones de carreras, marchas y pruebas de agilidad;
proponiendo declararlo util para el servicio con limitacidon permanente para
ocupar destinos limitaciones de carreras, marchas y pruebas de agilidad. Si
guarda relacion causa efecto con el servicio.

Informe de la Junta de Evaluacion de Caracter Permanente n°®
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Expresamente se expone que hay relacion de causalidad con las
actividades del servicio o con ocasion de las mismas.

Informe de la Asesoria Juridica General de 8-7-2021 expresando en el

Fundamento de Derecho IV “Por lo que respecta a la vinculacion con el servicio
de la patologia que padece el interesado, cabria indicar que no se aporta al
expediente principio de prueba alguno que permita enlazar dicha patologia con
un acto de servicio concreto, sin que, requerida su presentacion por esta
Asesoria, se hayan aportado elementos que permitan contrastar tal circunstancia.
A ello hay que afiadir que la Junta Médico Pericial competente ha apreciado en
aquellas lesiones la existencia de elementos degenerativos, lo que unido a lo
anterior lleva a esta Asesoria a pronunciarse en el sentido de concluir que no
guardan relacion con el servicio.
En este sentido cabria citar la Sentencia de la Sala de lo Contencioso
Administrativo de la Audiencia Nacional de 12.04.19, en la que se sefiala que,
pese a que pueda apreciarse concurrencia entre los diversos traumatismos y
patologias sufridas por el interesado, no es posible declarar la existencia de una
relacion de causa efecto clara, evidente e inequivoca entre dichas patologias y su
incapacidad para el servicio, cuando se aprecie la existencia de procesos
degenerativos”.

Estima que procede declarar la utilidad para el servicio del interesado, con
limitacion para ocupar determinados destinos, ajena a acto de servicio.

Finalmente se dicta la resolucion aqui impugnada, declarando la utilidad
para el servicio con limitacion para ocupar destinos que requieran carreras,
marchas y prueba de agilidad, ajena a acto de servicio.

TERCERO.- La cuestion a resolver en esta litis se cifie a determinar, si1 la
declarada limitacion para el servicio del recurrente, guarda relacion causa efecto
con el servicio.

S1 la patologia diagnosticada como hernia muscular gemelar derecha es
secundaria a los esfuerzos/actividades realizadas con motivo u ocasion de su
trabajo; concretamente de su participacion en representacion de la recurrida en la
medio maraton realizada el 13-10-19. S1 se han producido en acto de servicio o
son consecuencia del mismo.
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Ante la diferencia de informes periciales en orden al origen de la
enfermedad del Sr. , cabe indicar que, conforme a reiterada
doctrina de la Sala de Apelacion, del TS y del TC, en principio, es el dictamen
emitido por los Tribunales Medicos los que deben prevalecer; ya que los
referidos Tribunales se encuentran organizados en forma técnico-sanitaria y
jerarquica.

Presuncion de acierto que, no impide que tal presuncion pueda ser destruida por
el interesado mediante la correspondiente prueba (en especial la pericial), ya que
se trata de una presuncion 1uris tantum.

Significar conforme a la doctrina de los reseflados organos que, el
accidente en acto de servicio es aquel que se produce con ocasion o como
consecuencia del ejercicio de las actividades propias de la prestacion del
servicio, que tiene relacion con el desempefio de funciones.

Acto de servicio que, como ha afirmado la Sala de Apelacion
reiteradamente, al encontrarnos ante normas de privilegio, su aplicacion debe
hacerse de modo estricto interpretadas de manera restrictiva por la exigencia de
requisitos especiales como son que aquellos se produzcan en conexion directa
con el servicio o como consecuencia directa de la naturaleza del servicio
desempefiado.

En el caso analizado el acta n° de fecha 29-1-2021, de la IMP n°® 6
recoge el diagnostico de "Herniacion Muscular Gemelar Derecha", de etiologia
traumatica degenerativa. Igual origen se establece en el acta n® 024/2020 de la
IMP n° 6, de 30-10-2020.

La Junta de Evaluacion de Caracter Permanente N° , en su informe
afirma que si guarda relacion causa efecto con el servicio.

Lesion acaecida en acto de servicio que asi se recoge en la propuesta del
Jefe de Estado Mayor del Ejercito de Tierra y asi se pronuncia la Subdireccion
General de Personal.

La perito D? Zulema Cardoso Cita, en su informe de 15-9-2021,

ratificado en la vista, refleja como juicio diagnostico: Hernia muscular en el
compartimento de los peroneos en pierna derecha.
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Expone en su informe que las hernias musculares ocurren generalmente
en las extremidades inferiores y se producen por debilidad o lesion de la fascia.
Que generalmente se producen como resultado de un traumatismo sobre la
fascia o membrana que recubre un musculo, suelen ocurrir tras una fractura o
impacto fisico en el tejido circundante.

Que otra causa para producir una hernia muscular es la sobrecarga del
compartimento, que produce aumento de la presion en el mismo y debilita la
fascia propiciando la produccion de la hernia.

Que la hermia muscular como sintomatologia produce dolor, espasmos
frecuentes y calambres al realizar una actividad fisica.

Que una hernia muscular en la pierna es una lesion evidente para la exploracion
fisica de un medico, y s1 hubiera existido antes de entrar al Ejército en las
pruebas de acceso se hubiera evidenciado la existencia de la misma, lesion que
ademas le hubiera impedido realizar actividad fisica con normalidad.

Que se evidencia una causalidad clara y mantenida, sin que se rompa el nexo
causal en ningin momento, entre la realizacion de la media maraton el dia 13-
10-2019 y el desarrollo de la patologia.

Que si esta lesion hubiera sido previa, el paciente no hubiera podido ni1 siquiera
intentar correr una media maraton o realizar su actividad fisica diaria en el
ejército, pues las hernias musculares duelen y producen limitacion funcional con
el ejercicio y permanecen asintomaticas en el reposo.

Que fue correr la media maraton, el hecho claro e inequivoco, que produjo la
hernia muscular de la pierna del paciente.

Que se trata de una carrera muy exigente (21 km) que no es posible realizar con
escasa condicion fisica o patologia muscular preexistente.

Que a criterio del perito firmante, especialista en traumatologia y cirugia
ortopédica, la media maraton que corrio el paciente el dia 13-10-2019 es causa
necesaria y suficiente para producir la hernia muscular derecha de los peroneos.

En el acto de la vista ratificé dicho informe y expuso que despucs de
hacer un gran esfuerzo el recurrente desarrolld una hernia muscular. Que con tal
patologia, de existir previamente no podria hacer deporte.

Tener hernia y hacer deporte es incompatible.

Son los microtraumatismos los que provocan la hernia, y no una lesion previa.
La causa exclusiva es correr la media maraton.

Que no hubo fractura de la fascia, sino distension de la misma a la luz de la
resonancia, y aflade que la sutura de la fascia tiene lugar en las fracturas y en las
distensiones.
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Reitera que la hernia se produce por el esfuerzo, y no la tenia antes, pues
con tal lesion no se puede correr media maraton ni hacer deporte con

DE JUSTICIA normalidad. Desconoce en qué punto de la media maraton se produjo la lesion.

De lo expuesto por la Junta de Evaluacion Permanente, por el Jefe de
Estado Mayor del Ejercito de Tierra; por la Subdireccion General de Personal y
por la perito D.2 Zulema Cardoso Cita, en su informe de 15-9-2021, en parte
trascrito, se llega a la conclusion por parte de quien resuelve que, la enfermedad
que le produce la limitaciones acordadas en la resolucion impugnada, ha sido
adquirida directamente en acto de servicio o como consecuencia directa de la
naturaleza del servicio desempefiado concretado en la participacion en la media
maraton en representacion de la recurrida.

Cabe afiadir que el sentido del informe de la Asesoria Juridica General se
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dela L.JJC.A. de 13-7-98, no se hace expresa condena al considerar que estamos
ante dudas de hecho derivadas del tenor de los informes obrantes en estas
actuaciones.

Vistos los preceptos legales citados y demas de general y pertinente
aplicacion.

FALLO

Que estimando el recurso contencioso advo interpuesto por D.
. contra la resolucion de la Subsecretaria de Defensa, por
delegacion de la Ministra de Defensa, de fecha 21-07-21 por la que se acuerda
declarar la utilidad para el servicio con limitacion para ocupar destinos que
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% requieran carreras, marchas y prueba de agilidad, ajena a acto de servicio.
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Declaro que dicha resolucion no es ajustada a Derecho, y en
consecuencia, procede anularla en el extremo relativo a la que la patologia del
demandante es ajena a acto de servicio; declarandose expresamente aquella tiene

relacion con acto de servicio.
No se hace expresa condena en costas.

Frente a la presente resolucion cabe formular recurso de apelacion en el
plazo de 15 dias ante este Juzgado.

Asi por esta mi sentencia, lo pronuncio mando y firmo.

La Magistrada
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